
講師： 作本 奈々子 先生
上板橋病院リハビリテーション科 理学療法士

会場：人間ドック会館４F（病院左前の建物）
対象者：どなたでも参加できます（無料）
申込方法：申込用紙（別紙）記入のうえ、
上板橋病院２F外来受付窓口へ提出下さい。
または、電話かFAXで申込お願いします。

板橋区常盤台4－36－9

☎ 03-3933-7191
FAX03-3937-7764

http://kamiitabashi-hp.jp//

簡単に、無理なくできる！

運動が苦手でも続けられる！

きっと調子が良くなる！

写真を
入れてください

司会： 今井 富彦 先生
上板橋病院内科 日本糖尿病学会専門医

医療法人社団慈誠会 上板橋病院


